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临床牵引、知识重构、模式创新 

医工交叉复合型研究生培养体系的创建与实践 

一、背景与动因 

科技是国家强盛之基，创新是民族进步之魂。在当今世界科技革

命和产业变革发展趋势下，医学与生命科学领域的科技创新水平已然

成为世界科技强国重要标志之一，然而目前在医疗卫生领域存在的诸

多“卡脖子”技术与问题，是我国健康事业和医学教育发展面临的严

峻挑战。因此，高校在医学教育实践中积极谋划“健康中国”发展之

大局，应对“世界百年未有之大变局”，建立医学研究生创新性培养

体系，培养可实现科技自立自强的医学创新人才，开创医学研究生教

育高质量发展新局面，这是推动医学科技创新发展的迫切需求，也是

实施健康中国战略的使命要求。 

2000 年，西安交通大学与西安医科大学、陕西财经学院合并组建

新的西安交通大学，为开展医学研究生教育改革提供了充分的资源。

因此，并校后开展了“如何能培养出医学创新人才”的教学改革思想

大讨论，确定将部分研究生通过医工交叉模式培养成为复合型医学创

新人才作为教学改革重点。提出了“临床牵引、科技支撑、多元交叉、

体系重构”的培养理念，确立了“明临床需求、善工程思维、具前沿

知识、强创新潜质”的复合型医学创新人才培养目标，旨在培养一批

可纵横于理工学科间、推动大医学和大健康事业发展的工程师医生。 



历经 22 年的创新改革实践（图 1），构建了“医学+X”多学科交

叉课程体系，组建了“医学-工科-企业”三导师团队，搭建了产学研融

合的育人平台，形成了“医学生产品研发试用”的“Med-CDIO-T”培养

模式，建立了“支持学科交叉、促进资源共享”的机制体制和育人生态，

创建了科技创新引领的复合型医学研究生培养体系，实现了医工交叉

研究生培养从自主自发到有组织、有目标的转变。 

图 1 西安交通大学医工交叉复合型研究生人才培养体系的构建历程图 

  


